
»Tuteurage  des  haricots
grimpants«
Fabriquer  ses  propres  pieux  permet  de  faire  pousser  des
haricots grimpants.

Dans  les  hautes  terres  tropicales,  les  haricots  grimpants
poussent trois fois plus que les haricots de brousse. Pour
cultiver les haricots grimpants, il faut des tuteurs. Les
meilleurs sont les piquets en bois, mais ils sont chers.

La longueur idéale de la mise
Les piquets doivent mesurer deux mètres ou deux mètres et demi
de long. S‘ils sont trop courts, les pointes se cassent et les
plants des haricots ont un rendement moindre. Si les piquets
sont trop longs, les plantes cessent de pousser et forment
donc moins d‘haricots. Au bout de deux à trois semaines, les
plantes commencent à pousser et ont besoin d‘être soutenues.
Deux semaines après la plantation, les plants des haricots
doivent être mis en tuteur. Sinon, ils pousseront sur le sol
et ne produiront qu‘une petite quantité d‘haricots.

Faire soi-même les Outils
Pour fabriquer vos propres piquets, vous pouvez planter des
arbres  comme  des  eucalyptus  ou  des  plantes  de  vernonia.
Ensuite, vous pouvez prendre les pieux sur les branches. Une
autre  possibilité  consiste  à  prendre  des  piquets  dans  de
l‘herbe à éléphant mature. Votre champ doit être couvert de
mauvaises herbes, afin que les haricots ne puissent pas se
développer sur le sol.

Prenez maintenant les piquets et mettez-les en ligne à un
demi-mètre de distance les uns des autres. Laissez un demi-
mètre d‘espace entre chaque ligne. Il est important de les
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planter fermement, pour que le vent ne puisse pas emporter
quelque chose. Un piquet peut supporter jusqu‘à cinq plants de
haricots.  Pour  faire  une  grille,  vous  pouvez  ajouter  des
piquets de deux mètres de haut et à cinq mètres de distance.
Reliez  les  poteaux  à  l‘aide  d‘une  corde  ou  d‘un  bâton.
Continuez ensuite à relier les poteaux avec une corde ou une
bande d‘écorce, du haut vers le sol.

Après la récolte, les piquets doivent être stockés à l‘ombre.
Sinon, le soleil risque de détruire le bois. Veillez à les
placer à l‘envers, afin que l‘eau puisse s‘écouler vers le
bas. La partie du pieu qui était dans le sol doit être sur le
dessus et sèche.

Si vous plantez du maïs dans votre champ, vous devez enlever
les feuilles et les épis mais garder les tiges, pour les
utiliser comme tuteurs la saison suivante. Si les tiges sont
faibles, vous pouvez ajouter un bâton au milieu de quatre
tiges et les ficeler au sommet.

Vous pouvez également planter des haricots grimpants dans le
même  champ  que  le  maïs.  Les  haricots  doivent  alors  être
plantés un mois après le maïs afin qu‘ils ne le déplacent pas.


