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Le compostage consiste à prendre de la
matière organique et à la décomposer sous une forme utilisable par les
plantes.
Le compost améliore la fertilité du sol,
fournit des nutriments aux cultures sous forme d’engrais, augmente la
teneur
organique du sol et introduit des microbes bénéfiques dans le sol qui
aident à
prévenir les agents pathogènes. Le compostage peut être fait par de
nombreuses
méthodes, y compris les méthodes intérieures où les déchets organiques
sont mis
dans un seau et recouverts et le compost est fait à la fin.

Le Lombricompostage

Le lombricompostage est une autre méthode de compostage.
Le lombricompostage implique le compostage avec des vers, c’est-à-dire
que vous
laissez les vers décomposer les restes de nourriture et autres déchets
organiques en compost. Le produit du lombricompostage sont des vers
moulés et
ceux-ci sont si bénéfiques pour le jardin.
Le lombricompostage peut prendre la forme d’un
lombricompostage au lit qui consiste à créer de l’espace dans votre
jardin qui
agit comme un habitat pour les vers. L’habitat vous aide à savoir où
les vers
vont  se  concentrer  et  vous  aide  à  savoir  où  mettre  les  déchets
alimentaires.
Les vers moulés issus du lombricompostage augmentent la santé
de votre sol et vous donnent un excellent engrais.

Les vers s’enfouissent lorsque les températures sont
élevées et ils montent lorsque les températures se refroidissent.

Le compostage
traditionnel

Cela prend plus de temps que le
lombricompostage, mais cela vous permet de composter beaucoup plus de
matériaux
que vous ne le feriez en utilisant d’autres méthodes.

https://unyfa.fo-library.org/videos/les-facons-de-composter/?lang=fr


Dans le compostage traditionnel, vous avez
besoin d’un conteneur d’au moins trois pieds de large et 3 pieds de
haut avec
un bouchon.
Assurez-vous d’avoir les équipements dont
vous  avez  besoin  comme  la  brouette,  le  thermomètre  et  la  pelle.
Rassemblez les
différentes matières que vous composterez.

Le processus de base du compostage consiste
à superposer des matériaux verts avec des matériaux bruns et à les
mélanger
avec de l’air et de l’eau.


