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Maharage marefu ni kunde. Kunde kwa kawaida huchangia katika
kuimarisha rutuba ya udongo na kuongeza uzalishaji wa mazao
yanayofuata. Hili hupunguza hitaji la mbolea.
Kabla  ya  kupanda  maharagwe  marefu,  lima  shamba.  Kisha
tengeneza kitalu na tengeneza mfumo wa umwagiliaji wa matone.
Baadaye, funika kitalu na mfumo wa  umwagiliaji wa matone kwa
damani ya plastiki. Kuweka matandazo hupunguza hitaji la maji
na huondoa magugu kwenye sehemu ya chini ya mimea. Kisha toboa
mashimo kwenye matandazo ya plastiki na panda mbegu. Tengeneza
nyavu za plastiki ili kuwezesha mimea kutambaa. Nyavu pia
husaidi kufunika sehemu za juu za kitalu.

Kubadilisha mazao
Maharage marefu huchukua miezi mitatu kukomaa. Utaanza kupata
mavuno ndani ya mwezi 1 baada ya kupanda mbegu. Baada ya miezi
3, unaweza kupanda mbegu mpya kwenye msingi wa mmea uliopo.
Kwa hivyo unaweza kupanda mara 3 kwa mwaka mmoja.
Tumia mitego asili ya wadudu ili kudhibiti wadudu.
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