» Eblka by’enva endiirwa
n’'eddagala ery’ekinnansi 10
ebyangu by’okulima«

» Ebika by’enva endiirwa n’eddagala ery’ekinnansi
10 ebyangu by’okulima«

Mukutandika okulima kusobola okutunulanga okukooya. Waliwo
eby’okuyiga bingi, naye ekimu kungeri ezisinga mu kuyiga
kw’ekukola wewaawo amagezi n’obumalirivu bwo bijja kukula nga
buli kiseera.

Waliwo ebintu bisatu eby’omugaso by’oyina okujjukira nga
tonaba kusimba nnimiro yo. Ekisooka lye ttaka lyo kubanga
ennimiro yo nnungi nga ettaka lyo. EKy’okubiri ekisibwa
munkola kwekusalawo oba osimba nsigo oba ogenda kusimbuliza
era n’'okumanya ddi lw’osimba kikulu nyo kubanga okusimba
mukiseera ekituufu kyongera kumikisagyo egy’okufuna.

Enva endiirwa

Ensigo ekika kya ekiyitibwa radish kimeruka mangu, kikula
mangu era kituusa ekiseera ky’amakungula mangu nnyo okusinga
ekintu ekirala ky’oyinza okulima. Ekirime kya radish kisinga
kukulira munsigo era kisinga kukulira mubunyogovu.

Ebijanjaalo nabyo kika kya nva ndiirwa ezikula amangu era
zikula bulungi nga ozisimbye kuviiraddala ku nsigo mu nnimiro.
Ekimera ekiyitibwa peas nakyo kiwa amakungula amangi okuva
mukifo ekitono kubanga kikula kidda waggulu era kisinga kukula
nga kiva mu nsigo.

Kamulali asinga kukula bulungi nga w’akusimbuliza era asinga
kukulira mu mbeera ya bbugumu.

Eddagala ery’ekinnansi

Eddagala eriyitibwa basil; lino ddagala erinyumirwa okukulira
mumbeera eye bbugumu. Lisimbe mukifo nga kirimu omusana mungi
n'ettaka eribuguma. Bwoba nga wakatandika okulima, noonya
endokwa z'ekirime Kkya basil.

Eddagala eriyitibwa swiss chard likula bulungi kumpi mu buli
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nnimiro. Lino lisobola okusimbibwa okuva ku nsigo oba nga
lyakusimbuliza.

Eddagala eriyitibwa garlic chives ne katunguluccumu by’'ebimu
ku ddagala eddala ery’angu Lly’'okusimba. Biwangaazi era
bisobola okusimbibwa nga weyambisa ensigo oba nga osimbuliza.
Eddagala ekika kya squash era lisinga kukula bulungi nga
lisimbidwa okuva munsigo. Eddagala eriyitibwa beets nalyo
lyangu ly’akulima.



