Comment utiliser les déchets
de culisine comme compost

Lors de la préparation des

aliments, de nombreuses parties de certains aliments sont
considérées comme des

déchets, par exemple les épluchures de pommes de terre, les
épluchures

d'oignons et d’'autres déchets résultant de la coupe des
parties qui ne sont pas

utiles a la cuisson.

Fabrication du compost

Le compost est un composant utile
au jardinage et peut étre utilisé pour améliorer la fertilité
du sol.

Pour fabriquer du compost, il
faut d’abord couper/ hacher les déchets de cuisine en petits
morceaux.

Apres avoir coupé les matériaux

en petits morceaux, rassemblez-les dans un conteneur jusqu'a
ce que vous

obteniez des quantités suffisantes pour produire le compost
dont vous avez

besoin.

Ensuite, déplacez et étalez les

matériaux sur le bac a compost et étalez-les sur le dessus du
bac s'il contient

déja un autre compost, puis ajoutez une couche de terre
fraiche sur les

matériaux frais.

Si le bac a compost est vide,
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ajoutez les matériaux et ensuite ajoutez une couche de terre
fraiche
par-dessus.

Ensuite, recouvrez le composteur

avec son couvercle, et le processus de décomposition pour
faire du compost

commencera.



